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MEN 
Discipline Family name  First name Best performance  2015/16 

60m	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  
Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  

400m	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  
	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

800m	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

1500m	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  
Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
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MEN 
Discipline Family name  First name Best performance  2015/16 

3000m	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  
Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  

60m	
  Hurdles	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  
	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

4x400m	
  relay	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

High	
  jump	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  
Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  

Long	
  jump	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  
	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

Triple	
  jump	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02	
   	
   	
  

Shot	
  put	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
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WOMEN 
Discipline Family name  First name Best performance  2015/16 

60m	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  
	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

400m	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

800m	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  
Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  

1500m	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  
	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

3000m	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

60m	
  Hurdles	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

4x400m	
  relay	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  
Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
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High	
  jump	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

	
   03.	
   	
   	
  
	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  

Long	
  jump	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  

Substitutes	
   01.	
   	
   	
  
	
   02.	
   	
   	
  

Shot	
  put	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
	
   03.	
   	
   	
  

	
   04.	
   	
   	
  
Substitutes	
   01.	
   	
   	
  

	
   02.	
   	
   	
  
 
 
 
 
 
 
__________________ ____________________  ______________   
  Date    President    Secretary 
 


